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Motiviert durch den Herbst —
mit Kraft, Rhythmus und
Wohlbefinden

Der Sommer liegt hinter uns, die Urlaubs-
zeit ist vorbei — jetzt ist die perfekte Gele-
genheit, wieder in einen aktiven Alltag zu
starten. Der Herbst bietet nicht nur farben-
frohe Natur, sondern auch den idealen
Rahmen, um Korper und Geist neu zu
fokussieren. In unserem Fitnessstudio fin-
den Sie alles, was Sie brauchen, um mit
neuer Motivation und frischer Energie
durchzustarten — individuell, effektiv und
mit Spaf® an der Bewegung.

Stark trainieren — auf modernen Geraten
von Hammer Strength und Technogym
Unsere grof3ziigige Trainingsflache ist mit
hochwertigen Hammer Strength Kraftgera-
ten ausgestattet — ideal fur alle, die gezielt
ihre Muskulatur aufbauen und funktionell
trainieren mochten. Die Gerate ermoglichen
ein sicheres und effektives Krafttraining,
abgestimmt auf lhre personlichen Ziele.

Fir lhr Ausdauertraining stehen Technogym
Cardiogerate bereit — zuverlassig, benut-
zerfreundlich und bestens geeignet, um
Herz und Kreislauf zu starken. Ob Lauf-
band, Fahrrad oder Crosstrainer: Hier
bringen Sie Ihr Herz-Kreislauf-System auf
Touren — ganz in lhrem Tempo.

Individuell betreut — mit Plan und
Motivation

Unsere erfahrenen Trainerinnen und Trai-
ner unterstiitzen Sie mit mafgeschneider-
ten Trainingsplanen, die sich ganz nach
Ihrem Fitnesslevel und Ihren Zielen rich-
ten. Wir begleiten Sie Schritt fur Schritt,
passen lhren Plan regelmaRig an und sor-
gen daflr, dass Sie motiviert bleiben und
kontinuierlich Fortschritte machen.
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Abwechslungsreiche Kurse fiir jeden
Geschmack — mit Spaf3 und Wirkung
Egal, ob Sie sich gerne zur Musik bewegen
oder gezielt an |hrer Kraft, Beweglichkeit
oder Haltung arbeiten moéchten — unser
vielfaltiges Kursangebot bietet flr jeden
etwas.

VVon Zumba, Dance Step und Aerobic mit
mitreiBender Musik und Choreografie bis
zu Bauch-Beine-Po, Bodypower oder Tram-
polin — hier trainieren Sie in der Gruppe,
mit Spafd und Dynamik. Auch ruhigere For-
mate wie Yoga, PortDeBras® oder Riucken-
fit kommen nicht zu kurz und bieten wert-
vollen Ausgleich fur Korper und Geist.

Wellness, die guttut — Regeneration
nach dem Training

Entspannen Sie nach dem Training in
unserem gepflegten Wellnessbereich. Drei

verschiedene Saunen, eine Infrarotkabine
sowie ein gemiutlicher Ruhebereich mit
FuBbecken laden zum Abschalten ein.
Auch unser Auf3enbereich mit Sonnenlie-
gen und die Teebar bieten Raum zum
Durchatmen — ideal, um Korper und Geist
wieder in Balance zu bringen.

Jetzt ist der richtige Moment!

Starten Sie fit und gestarkt in den Herbst
— mit einem Probetraining, das individuell
auf Sie abgestimmt wird. Lernen Sie unser
Studio, unser Team und unser ganzheitli-
ches Konzept kennen. Vereinbaren Sie
jetzt Ihren personlichen Termin!

Telefonisch unter 089 /670 23 00,
oder per E-Mail an fitness-studio@svn-
muenchen.de

Klettern & Bouldern

Komm vorbei!

Das Kletterzentrum des SVN Muinchen in
der Fritz-Erler-StraBe 3, 81737 Mulnchen,
bietet alles, was das Kletterherz begehrt-
egal ob Anfanger/in oder Profi. Es erwartet
dich ein abwechslungsreicher Indoor und
Outdoorbereich mit kreativen Kletter- und
Boulder Routen in allen Schwierigkeits-
graden.

Die Routen werden regelmaflig umge-
schraubt, um firr neuen Kletterspafd und
neue Herausforderungen zu sorgen. Unser
vielseitiges Kursangebot richtet sich
sowohl an Einsteigerinnen als auch an
erfahrene Kletternde.

Komm vorbei und erlebe die Perfekte
Mischung aus Sport, Spafd und Herausfor-
derung im Kletterzentrum des SVN Miin-
chen!

Besonderer Familientarif

Der SVN Minchen e.V. bietet ein tolles
Angebot fur alle Familien: in Begleitung
eines voll zahlenden Erwachsenen erhal-
ten alle eigenen Kinder freien Eintritt. So

konnen in unserem Sportpark Familien
besonders glnstig klettern und bouldern.
Fur Eltern, die gerne lernen mdchten ihre
Kinder beim Klettern zu sichern, bieten wir
Familienkurse an. Dort werden in sechs
Fortsetzung Seite 4



SVN TopfitGesund Kursplan im SVN-Sportcenter

gliltig ab 15. September 2025

MONTAG
8:30 Uhr Vital 50 Plus (G)
9:30 Uhr Step
10:15 Uhr Body Workout
11:15 Uhr Faszien & Blackroll®
16:45 Uhr Seniorengymnastik (G)
+ Sturzprophylaxe (G)
18:15 Uhr Indoor Cycling
19:30 Uhr Functional Fitness

DIENSTAG

9:00 Uhr Fit 50 Plus (G)
10:00 Uhr Indoor Cycling
11:15 Uhr Ricken Fit

17:00 Uhr Yoga

18:00 Uhr Bodyweight Training
18:45 Uhr Pilates

19:45 Uhr Zumba®Fitness

DONNERSTAG

8:30 Uhr BOSU Workout
9:15 Uhr PortDeBras®
10:15 Uhr Trampolin Workout
11:00 Uhr Yoga& Blackroll®
12:00 Uhr Bauchtanz (G)
17:00 Uhr Yoga Workout
18:00 Uhr Indoor Cycling
19:00 Uhr Bodyweight

21:15 Uhr Practice Tanzen (T)
21:15 Uhr Tanzkreis
Silber/Gold (T)

SAMSTAG

9:15 Uhr Pilates

11:00 Uhr Athletiktraining
12:15 Uhr Blackroll®

SONNTAG

9:15 Uhr Indoor Cycling
10:30 Uhr Dance Step
11:45 Uhr Pilates

12:45 Uhr Yoga Flow
13:45 Uhr Hula Hoop

12:15 Uhr Stretch & Relax Workout -

17:15 Uhr Yoga—Deep Workout 17:00 Uhr Gesunder Ricken

18:30 Uhr Body Power FREITAG (nur 2 letzte Sonntage im Monat)
8:30 Uhr BBP 18:15 Uhr Zumba®Fitness

19:25 Uhr Step
20:15 Uhr Salsa (T)

MITTWOCH
9:00 Uhr Body Fit/Pilates (G)
9:45 Uhr Functional Fitness
11:00 Uhr Stretch & Relax
11:45 Uhr Yoga-Deep Workout

www.svn-muenchen.de

9:15 Uhr Aerobic

10:30 Uhr Pilates

11:30 Uhr Gesunder Ricken
17:20 Uhr Bauchexpress
17:45 Uhr Zumba®Fitness
19:00 Uhr Indoor Cycling
20:15 Uhr Tanzkreis Bronze (T)

Nordic Walking
Mittwoch ~ 8:30 Uhr
Samstag 9:30 Uhr

Lauf- und
Fitnesstraining (G)
Dienstag 17:30 Uhr

Anderungen sind vorbehalten!
Aktuelle Infos unter www.svn-
muenchen.de oder im Sportcenter!

= TANZEN im SVN

SVN Minchen
Tanzkreisangebot:

Tanzkreis Bronze

(freitags 20.15 — 21.00 Uhr)

Flr Paare mit ausbaufahigen Grundkennt-
nissen.

Tanzkreis Silber / Gold

(freitags 21.15 — 22.00 Uhr)

Fir Paare mit guten und sehr guten
Tanzkenntnissen.

Voraussetzung: Absolvierung eines Anfan-
ger- und Fortgeschrittenen Tanzkurses.
Alle Tanzkreise finden wochentlich statt,
auBer in den Schulferien. Eine regelméafige
Teilnahme wird vorausgesetzt.

Keine Anmeldung ndtig!

Practice
(freitags 21.00 — 21.15 Uhr)
Gelerntes anwenden und Uben.

Salsa

(dienstags 20.15 — 21.00 Uhr)

Keine Vorkenntnisse erforderlich, jeder
kann mitmachen.

Neuer Einsteigerkurs ab 9.11. 2025

(5 Termine, sonntags 20:00 — 21:00 Uhr)
Fur absolute Anfanger — paarweise Anmel-
dung erforderlich.

Die Anmeldung ist ab sofort ausschlief3-
lich personlich in der Geschaftsstelle
moglich. Der Kursbeitrag ist bei Anmel-
dung vor Ort zu bezahlen.

Tanzbodrse zur Partnersuche hangt vor dem
Kursraum aus. Teilnehmerzahl begrenzt.

16. September 2025 bis 27. Februar 2026 vorbehaltlich der Offnung der Schulturnhallen

TANZ — SPIEL — SPASS FUR KINDER UND JUGENDLICHE

Ort/Zeit

Sportart /Alter / Ubungsleiter/in

Schule Gerhart-Hauptmann Ring 15, Eingang Bert-Brecht-Allee (H2)

Montag 17:30-18:45 Uhr

Fetzige Spiele mit Klein- und Grof3geraten

ab 5 Jahre /UL * Hilde

Dienstag 17:00-18:30 Uhr  Fun Kids

Integration — Tanztheater, Verbesserung der Koordination
5-11 Jahre /UL Sheila

Schulturnhalle Kafkastraf3e 9 (H2)
Donnerstag 16:00-17:00 Uhr

Fetzige Spiele mit Klein- und Grof3geraten

ab 5 Jahre /UL * Hilde

Schulturnhalle Albert-Schweitzer-Stra3e 59, Eingang Quiddestraf3e 3 (H2)

Mittwoch 17:30-19:00 Uhr

Spafd durch Spiel

Die Jiingsten! 3—6 Jahre /UL Hilde

Donnerstag 17:30-18:45 Uhr

Rhythmische Sportgymnastik Anfanger

(nur M&dchen) ab 6 Jahre /UL Yulia

Donnerstag 18:45-20:00 Uhr Rhythmische Sportgymnastik Fortgeschrittene
(nur Madchen) ab 6 Jahre /UL Yulia

MITGLIEDSBEITRAGE AB 1.5.2025

Aufnahmegebiihr Euro
(pro Person, einmalig) 13,—
Beitrédge (monatlich)

Erwachsene (Erstmitglied) 16,—
Erwachsene (Zweitmitglied) 14,—
Studenten, Azubis (bis 25 Jahre) 13,—
1. Kind bis 18 Jahre 10,—
2. Kind bis 18 Jahre 9,-
3. und jedes weitere Kind 6,—

ErmégRigung fur Kinder Alleinerziehender
(Nachweis erforderlich) und Familien

Fordernde Mitglieder 5-
Zusatzlich

Turnen 2,-
Gerat- und Trampolinturnen 5,—
Ballett 10,-
Basketball 5,—-
FuBball Kinder/Jugend 8,—
FuBball Erwachsene 5,—-
Handball Kinder/Jugend 3,50
Handball Senioren 5,—-
Budo 3,50
Volleyball Kinder/Jugend 1,—
Volleyball Erwachsene 5,-
Tischtennis 5,—-
Leichtathletik 2,—
Klettern und Bouldern

Klettern ab 18 Jahre 22—
Klettern 0-17 Jahre 13,—
Tennis

Saisonbeitrag

Erstmitglied 220,
Zweitmitglied 175,—
Kind 130,—
Fitness-Studio

Aufnahmegebiihr (einmalig) 27,—
Beitrag Vollfitwell (monatl.) 30,-
Frihfitwell 25,—-
Vollwell 20,—
Fitness, Sparte Tanzsport 8,—
KiSS

Ausbildungsstufe | 1. Kind 12,—
(1x Woche) ab 2. Kind 10,-
Ausbildungsst. -1V 1. Kind 22,—
(2x Woche) ab 2. Kind 20,—-

SVN-Sportcenter / Fitness-Studio /
Geschéftsstelle / Tennisanlage mit
Vereinsheim

Staudingerstrae 20, 81735 Minchen
Telefon 6702300
www.svn-muenchen.de

E-Mail info@svn-muenchen.de

Offnungszeiten

Fitness-Studio TopfitGesund & Tennishalle
Montag—Freitag 8:00-23:00 Uhr
Samstag /Sonntag / Feiertag 8:00-22:00 Uhr

Wellness
Montag—Freitag
Samstag / Sonntag / Feiertag

Kinderbetreuung
Montag / Mittwoch / Freitag 9:00-12:00 Uhr

SVN Sportpark / 3-fach-Halle / Sportraume /
Kletter-und Boulderzentrum und Bistro K2
Fritz-Erler-StraBe 3, 81737 Miinchen

Telefon 46098582

E-Mail sportpark@svn-muenchen.de

9:00-22:30 Uhr
9:00-21:30 Uhr

Fuf3ball + Handball + Gymnastik + Tennis +
Leichtathletik + Budo + Volleyball + Turnen /
Ballett + Tischtennis + Klettern und Bouldern
+ Basketball + SVN-Fitness-Studio
Herausgeber: SVN Minchen e.V.,

Kurt Damaschke, 1. Vorsitzender
Staudingerstrae 20, 81735 Minchen
Herstellung: net[tlwerker,

Adelholzenerstraf3e 1, 81669 Minchen



SVN GYMNASTIK 15. September 2025 bis 27. Februar 2026

SVN-Sportpark, Fritz-Erler-Straf3e 3

MONTAG
17:30 Uhr

17:30 Uhr

Wirbelsaulengymnastik

Fit von Kopf bis Fuf3
Beginn: 29.9. 2025

18:45 Uhr  Gesunder Ricken

Beginn: 29.9. 2025

19:00 Uhr  Functional Training

19:50 Uhr  Yoga

DIENSTAG
9:00 Uhr

10:00 Uhr
16:30 Uhr
17:30 Uhr
19:00 Uhr
19:55 Uhr

Mischmasch
Morgengymnastik
Wirbelsaulengymnastik
Haltung und Bewegung
Bodystyling

Pilates

MITTWOCH
9:00 Uhr

10:00 Uhr
18:00 Uhr

Gesunder Riicken
Functional Fitness

Yoga

19:00 Uhr
19:15 Uhr

Bauch, Beine, Po

Orientalischer Tanz
(Bauchtanz)

20:00 Uhr  Faszientraining

DONNERSTAG
9:30 Uhr Qigong

18:30 Uhr
19:25 Uhr
19:30 Uhr

Rucken-Fitness
Bodyforming

Zumba®

FREITAG

9:00 Uhr  Move your body

10:15 Uhr  Fit mit Qigong
und Yoga

19:00 Uhr HKraft+ Dehnen

e Sportstunden in Schulturnhallen beginnen

UL * Josefine

UL Nicola / Sabine St.
60 Min.

UL Nicola / Sabine St.
60 Min.

UL Jacqueline/Ulrike
90 Min.

UL Sabine Ke.
60 Min.

UL * Heinz
UL Sanja
UL * Rita
UL *Rita
UL Yvonne

UL Yvonne

OL * Lilly
UL * Lilly

UL Sabine St.
60 Min.

UL Sheila

UL Fatma
90 Min.

UL * Sheila

UL Monica
60 Min.

UL Jacqueline
UL Jacqueline

UL Amandine
60 Min.

UL Sanja
60 Min.

UL Sabine Ke.
60 Min.

UL Daniel
90 Min.

ab 16. September 2025 (Ausnahmen angegeben)

¢ In den Ferien im Sportpark reduziertes Angebot.
(siehe Aushang und Internetseite-Gymnastik Aktuelles)

¢ In den Weihnachtsferien finden keine Sportstunden statt

e Jede Sportstunde dauert 45 Minuten (Ausnahmen angegeben).

OG

oG
oG
oG
oG
oG
oG

oG
oG
OoG

EG
oG

EG

EG

oG
oG
EG

OG

oG

EG

SVN-Sportcenter, Staudingerstra3e 20

MONTAG
8:30 Uhr

16:45 Uhr

DIENSTAG
9:00 Uhr

17:30 Uhr

Vital 50 Plus

Seniorengymnastik +
Sturzprophylaxe

Fit 50 Plus

Lauf- u. Fitnesstraining

Treff: Eingang SVN-Sportcenter

Outdoor

MITTWOCH

9:00 Uhr

Body Fit/Pilates

DONNERSTAG

12:00 Uhr

Schulturnhallen 16. September 2025 bis 27. Februar 2026

MONTAG
19:00 Uhr

NEU
19:00 Uhr

DIENSTAG
19:20 Uhr

20:20 Uhr

Bauchtanz

Mir bleiben fit
Schule
Gerhart-Hauptmann-Ring 15

Eingang Bert-Brecht-Allee (H1)

Body Power
Bezirkssportanlage,
Turnhalle
Max-Reinhardt-Weg 28

Schwimmen — Anfanger
und Fortgeschrittene

UL * Heinz

UL Gustav
75 Min.

UL Petra

UL Petra
90 Min.

UL * Elfi

UL Fatma

60 Min.

UL * Hilde

75 Min.

UL Sanja
90 Min.

UL Ulrike, Claudia,
Gerlinde, Susan

Kurs 1: 30.9. 2025 bis 16.12. 2025

Kurs 2: 13.1.2026 bis 24. 3. 2026,

Kurskarte Nichtmitglieder 100,— € / Mitglieder 30,— €
Heinrich-Heine-Gymnasium, Schwimmhalle

Aquafitness,
Sportschwimmen
Gruppe | und Il
gesundheitsorientiert

UL * Ulrike, Gerlinde,
Claudia

Kurs 1: 30.9. 2025 bis 16.12. 2025

Kurs 2: 13.1. 2026 bis 24.3.2026

Kurskarte Nichtmitglieder 100,— € / Mitglieder 30,— €
Heinrich-Heine-Gymnasium, Schwimmhalle

Die mit einem * gekennzeichneten Stunden werden von

qualifizierten UL mit Zusatzqualifikation Pluspunkt

Gesundheit des DTB gehalten.Siehe auch: Startseite —

SVN Minchen — Gesundheitsprogramm

e Teilnahmegeblihr Einzelzahler pro 45 Min. 7,— Euro
Teilnahmegeblihr Einzelzahler pro 60 /75 /90 Min., 12,— Euro

e Der Monatsbeitrag der Abt. Gymnastik betragt 16,— Euro

¢ Bitte bringen sie immer ihren Mitgliederausweis mit.

o Anderungen vorbehalten



& Kiss

KinderSport

Das neue Schuljahr steht in den Startl6-
chern und es ist die perfekte Zeit, um das
letzte Jahr Revue passieren zu lassen und
einen kleinen Ausblick auf das zu geben,
was uns in diesem Jahr noch erwartet.
Insgesamt haben sich 690 KiSS-Kinder im
letzten KiSS-Jahr mit uns bewegt und ver-
schiedene Sportarten kennengelernt.
Zudem durften die Kinder unserer KiSS
sich bei dem Kinderturntest und bei der
Durchfuhrung des deutschen Sportabzei-
chens beweisen.

Ganz neu haben wir einen Online-Shop

flr die Trainingskleidung der Kindersport-
schule. In Kooperation mit unserem Aus-
rister 89 Teamshop Sport Nanka konnten
wir einen Online-Shop aufbauen, bei wel-
chem die Ware direkt zu euch nach Hause
geliefert wird! Hierbei kdnnt ihr die Logos
selbststandig wahlen und ggf. das T-shirt,
die Hose oder die Trainingsjacke direkt mit
euren Initialen personalisieren!

Schaut gerne vorbei uns zeigt eure Farbe
unter: https://team.jako.com/de-de/
team/svn__muenchen_kiss/

Buntes KiSS-Programm fiur 2025/2026
Freie Platze in der KiSS

Mini-KiSS (1,5—4 Jahre) Nicolas K.
Montag 14:00-15:00 Sportpark SVN
Minchen

Mini-KiSS (1,5—4 Jahre) Pelin O.
Dienstag 11:00-12:00  Sportpark SVN

Miinchen
1a Nicolas K.
Montag 15:00-16:00 Sportpark SVN
Miinchen
2 Karl-Marx-Ring Golnaz P.

Freitag, 16:00—-17:00 Grundschule am

Karl-Marx-Ring

3 Neubiberg Jamal Z.

Freitag 13:00-14:00 Grundschule
Neubiberg

3+ 4 St. Veit David Z.

Montag 15:45 — 16:45 Grundschule

St. Veit StraBe

Golnaz P.
Grundschule
Karl-Marx-Ring

3+4 Balan David Z.
Donnerstag 15:30—-16:30 Balanschule

3+ 4 Karl-Marx
Freitag, 14:00—-15:00

3+ 4 Strehleranger David Z.
Donnerstag 17:00—-18:00 Grundschule
Strehleranger

4 Neubiberg Jamal Z.
Freitag 14:00-15:00 Grundschule
Neubiberg

Eine aktuelle Ubersicht tiber unser Konzept
und unsere Kurse finden Sie auf unserer
Website: https://www.svn-muenchen.de/
kinder-sport/kindersportschule/.

Fur zuséatzliche Informationen bzw. Fragen
stehen wir Euch gerne auch per Mail
kindersportschule@svn-muenchen.de
oder wahrend unserer Sprechstunde mon-
tags um 10:00-12:00 Uhr und 14:00—
16:00 Uhr (auBerhalb der Ferien) telefo-
nisch 089 /6702300 zur Verfligung.

Bitte schicken Sie ihre Anfrage immer mit
Vornamen, Namen und Geburtsdatum
des Kindes, sowie einen telefonischen
und E-Mail-Kontakt der Erziehungsberech-
tigten und der Benennung der gewlnsch-

Fortsetzung von Seite 1

Kursstunden die wichtigsten Kenntnisse
und Sicherungstechniken vermittelt, um
sicher mit Kindern klettern zu gehen.

Du moéchtest das Seilklettern lernen?

Tolle Kurse fiir Neulinge &

Wiedereinsteiger

Du willst den Klettersport neu erlernen,

Deine Technik verbessern oder einfach

nur einmal reinschnuppern? Hier bieten

wir zahlreiche Kursformate flr Grof3- und

Klein an:

— regelmaBige Schnupper-, Grund- &
Aufbaukurse

SPORTSTATTEN:

SVN-Sportpark / 3-fach-Halle / Sport-
réaume / Kletter- und Boulderzentrum
und Bistro K2 Fritz-Erler-Straf3e 3

* Bezirkssportanlage Bert-Brecht-Allee 17

e Schule an der Albert-Schweitzer-Str. 59,
Eingang zur Turnhalle Quiddestr. 3

wochentliche Trainingsgruppen

— Familienkurse

Sicherungs-Update Kurse

— Ein besonderes Highlight ist es fur alle
Kleinen auch immer die eigene Geburts-
tagsparty bei uns in der der Kletterhalle
zu feiern. Wir kimmern uns um Trainer
& Ausrustung!

Alle Infos zu Kursen, Terminen &
Preisen auf https://svn-muenchen.de/
klettern/kurse oder per Telefon unter
089/46098582.

Wir freuen uns auf euren Besuch!
Das SVN Kletterteam

e Schule am Gerhart-Hauptmann-Ring 15,
Eingang zur Turnhalle Bert-Brecht-Allee

e Schule am Karl-Marx-Ring 63
e Schulzentrum Quiddestr. 4

e Wilhelm-Busch-Realschule,
Krehlebogen 16

ten Kurse an kindersportschule@svn-
muenchen.de.

Ausbau Schwimmkurse — Wochenende
Informationen zu unseren Schwimmkursen
erhaltet Ihr auf unserer Homepage unter
https://www.svn-muenchen.de/kinder-
sport/schwimmkurse/ oder per Mail
Kinder.schwimmen®@svn-muenchen.de.
Die Anmeldung der Kurse kbnnen Sie Uber
unser Online-Buchungssystem https://
svn-muenchen.ebusy.de/ tatigen.

Ausblick FerienAktivCamp

Auch im SJ 25/26 bieten wir unser belieb-
tes FerienAktivCamp in den Oster-,
Pfingst-, Sommer- und Herbstferien an.
Die Camps bieten ein breites Angebot,

bei dem die Kinder taglich von 9:00 bis
16:00 Uhr betreut werden und die Moglich-
keit bekommen in verschiedene Sportar-
ten und Bewegungsformen reinzuschnup-
pern. Neben Klassikern wie Fuf3ball,
Basketball und Volleyball haben wir immer
auch tolle Trendsportarten wie Parcours,
Trampolin, Klettern und Selbstverteidigung
im Programm. Am Camp teilnehmen kon-
nen Kinder zwischen 6 und 12 Jahren.

Die Anmeldung erfolgt online Gber unser
Buchungssystem https://svn-muen-
chen.ebusy.de/.

Genauere Informationen zum Camp
entnehmt Ihr unserer Homepage unter
https://www.svn-muenchen.de/
svn-muenchen/ferienbetreuung/.

Die Buchungsmoglichkeiten fiir das Jahr
2026 werden voraussichtlich Ende Januar
verflgbar sein.

Staudingerstr. 20
81735 Miinchen
Tel. 089/6708728

www.dafrancesco.de

SKY und DAZN
GROSSBILD-LEINWAND
CHAMPIONS LEAGUE

UND BUNDESLIGA

Wir haben fir Sie getffnet
Mo - So 12:00 - 23:00 Uhr

e Schule an der Kafkastr. 9

e Heinrich-Heine-Gymnasium,
Max-Reinhardt-Weg 27

SVN-Sportcenter / Fitness-Studio /
Geschéaftsstelle / Tennisanlage mit
Vereinsheim Staudingerstr. 20



